
 

K. KONTICH F.C. ZEGT NEE TEGEN DRUGS! 

K. Kontich F.C. is een sportclub die het aloude principe van ‘een gezonde geest in een gezond lichaam’ 
nastreeft. Ons doel is om voetballers op te leiden tot een zeer degelijk niveau. 
 
Onze club heeft daarenboven een maatschappelijke en sociale rol: op onze terreinen komen jongeren samen 
om zich te amuseren en ontspannen.  
 
Onze club is echter geen eiland binnen de maatschappij: we zijn ons dan ook bewust van de verleidingen en 
beproevingen waaraan jongeren – al dan niet gewild – worden bloot gesteld.  
 
We trachten dan ook graag een kader te vormen over hoe we als club met deze problematiek dienen om te 
gaan. 
 

• Wat zijn drugs? 
 
Wij willen eerst het woord ‘drugs’ definiëren als alle middelen die het bewustzijn beïnvloeden en 
daarom ook worden genomen.  
 
Deze middelen kunnen verschillende onmiddellijke werkingen hebben en kunnen op termijn leiden tot 
verslaving met gevolgen voor de gezondheid en de fitheid van het individu. We definiëren hierbij o.a. 
alcohol, tabak, medicijnen (incl. doping) en alle illegale drugs (incl. cannabis). 

 
• Een héél duidelijke nultolerantie binnen de club! 

 
Een degelijk drugpreventiebeleid moet er daarvoor instaan dat spelers en medewerkers individueel en 
collectief drugs op overtuigde manier afwijzen. De club zal hierbij een nultolerantie hanteren t.o.v. 
doping en illegale drugs. 
 
Deze nultolerantie geldt ten aanzien van alle leden binnen de club & alle niet-leden die aanwezig zijn 
op de club en zich aan drugsgebruik op onze club zouden bezondigen. 

 
De club hanteert volgend reglement: 
 
We onderscheiden 4 producten: Alcohol, Tabak, Medicatie (*) & Illegale drugs (o.a. cannabis). 

 
* Onder medicatie wordt verstaan: alle niet zonder doktersvoorschrift te verkrijgen medicijnen en de 
middelen die voorkomen op de lijst van de verboden producten opgesteld door de A.M.A. (Agence 
Mondiale Anti Dopage), welke zowel door de FIFA (en KBVB) als door de Gemeenschappen in België 
werd goedgekeurd. Deze A.M.A. lijst kan worden gedownload via volgende link: 
http://www.footbel.be/nl/clubs_spelers/clubs/gezondheid/fifa_dopinglijst.html 
 

Er worden ook 5 verschillende verschijningsmodaliteiten onderscheiden, waarvoor dit 
reglement werd opgesteld: Bezit, Gebruik, ‘Onder invloed zijn van’, Delen (zonder winstbejag) & 
Dealen (mét winstbejag). 
 
 

 

http://www.footbel.be/nl/clubs_spelers/clubs/gezondheid/fifa_dopinglijst.html


De club hanteert hierbij volgende principes: 

- Het bezit, gebruik, delen & dealen van illegale drugs (incl. cannabis) is ongeacht de leeftijd ten 

strengste verboden binnen de club; 

 

- Het dealen (met winstbejag) van de genoemde producten (alcohol, tabak, drugs, medicatie,…) is ten 

strengste verboden binnen de club; 

 

- Wie onder invloed is van deze producten zal de toegang ontzegd worden tot onze accommodatie. Bij 

leden van de club zal er een individueel gesprek volgen wanneer dit herhaald gebeurt; 

 

- Voor tabak en alcohol schikt de club zich naar de Belgische wetgeving, zijnde: géén bezit en gebruik 

van tabak onder de 18 jaar, géén sterke dranken onder de 18 jaar, géén alcoholische drank onder de 

16 jaar. 

 

Het weze duidelijk dat de club het gebruik van tabak & alcohol voor iedereen - & jeugdspelers in het 

bijzonder - ten strengste afraadt. 

 

 

 


